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 دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی 

 فرم دانشجو                             درسی                               واحد دوره  جدول و درس شناسنامه

 مامایی  -پرستاری  دانشکده:

دکتر   – محمدیدکتر   گروه مدرسین:

 تدین خانم  -کوندیم

محمدیدکتر   مدرس مسئول:  

 پست الکترونیکی: 

Sl.mohammadi89@yahoo.com 

 

 ارشد کارشناسیرشته و مقطع تحصیلی:

 1403-1404  سال تحصیلی: 

 بهمن ماه   ترم تحصیلی:

ساعت   – شنبه یک  روز و ساعت درس:

14-16 

 

 خانواده بهداشت   عنوان درس:

 18  کد درس:

واحد   0.5 -تئوری  1.5  تعداد واحد:

 عملی 

 0.5  میزان واحد به تفکیک:

اصول و  - نظریه های مشاوره  پیشنیاز:

  -2و  1فنون مشاوره در مامایی 

مشاوره خانواده فرزندآوری و باروری 

 سالم 

 شرح درس:
های در حیطه  فراگیرانقادر خواهند شد. مهارت های لازم را در زمینه مشاوره ماماییدر جهت حفظ، تامین و ارتقای سلامت خانواده  

سلامت باروری، حین و پس از ازدواج کسب نمایند و موارد خاص را شناسایی و به متخصصین مربوطه ارجاع دهد. همچنین فراگیران 

های  والدین و با انجام مشاوره مامایی در مورد حاملگیضمن مرور اصول مشاوره ژنتیک و روش های تشخیص پیش از تولد، آموزش به  

 بعدی و احتمال خطر در داشتن یک فرزند بیمار خواهد بود. 
 

 هدف کلی:
آشننایی و شنناخت اصنول و مبانی مشناوره در حیطه بررسنی سنلامت و ارزیابی و رربالگری های ضنروری و موضنوعات مربو  به 

بل، حین و پس از ازدواج، شنناسنایی و ارجاع موارد خاص به متخصنصنین همچنین  سنلامت رو  حیطه های مختل  باروری در  

ژنتیکی و آموزش به والدین در   فراگیران ضنمن آشننایی با اصنول بیماریابی مبیماری های ژنتیکیر در جامعه، اصنول انجام مشناوره

کاربرد علمی و عملی از آثار و علائم بالینی و    مورد حاملگی های بعدی و احتمال خطر در اشتن یک فرزند معلول را می آموزند و با

 آزمایشگاهی در زمینه ژنتیکی و روشهای تشخیص پیش از تولد در رابطه با ارائه خدمات بالینی مامایی آشنا می شوند.
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 رئوس مطالب 

 تدریس  انتظار مورد مفاهیم تاریخ جلسه

 )مطالب رئوس)

فعالیت  

 فراگیران 

 نام مدرس روش تدریس

انواع    و سبک خانواده،   تیشخص  خانواده،    یتعار 28/11/1403 1

 خانواده، چرخه خانواده، عملکرد خانواده

شرکت در پرسش  

 و پاسخ 

سخنرانی، پرسش و  

 پاسخ، 

 خانم تدین 

 انتخاب همسر،  یها  اریآمار، مع   ،ی، تعارازدواج 5/12/1402 2

پ  عواملى  مناسب،    ازدواج  بینى    شیفرمول 

 کننده موفقیت در زناشویى، پرسشنامه ازدواج

شرکت در پرسش  

 و پاسخ 

سخنرانی، پرسش و  

 پاسخ، 

 خانم تدین 

از  مشاوره 12/12/1402 3 ازدواجا  ،ازدواج  پیش  مشاوره    همیت 

 زمینه ها، انواع مشاوره 

شرکت در پرسش  

 و پاسخ 

سخنرانی، پرسش و  

 پاسخ، 

 خانم تدین 

پزشکی و آزمایشات، خدمات آموزشی،  خدمات   19/12/1402 4

 بهداشت جنسی، رربالگریها، مشاوره زنتیکی

شرکت در پرسش  

 و پاسخ 

سخنرانی، پرسش و  

 پاسخ، 

 خانم تدین 

شرکت در پرسش   مشاوره  بل از لقا   26/12/1403 5

 و پاسخ 

سخنرانی، پرسش و  

 پاسخ، 

 دکتر مکوندی 

شرکت در پرسش   ماماییاصول کلی مشاوره ژنتیک در  17/1/1404 6

 و پاسخ 

سخنرانی، پرسش و  

 پاسخ، 

 دکتر مکوندی 

شرکت در پرسش   روش های تشخیصی پیش از تولد 24/1/1404 7

 و پاسخ 

سخنرانی، پرسش و  

 پاسخ، 

 دکتر مکوندی 

شرح مهمترین بیماری های ژنتیک قابل   31/2/1404 8

 تشخیص قبل از تولد

شرکت در پرسش  

 و پاسخ 

پرسش و  سخنرانی، 

 پاسخ، 

 دکتر مکوندی 

شرکت در پرسش   سقط در زمینهمشاوره  7/2/1404 9

 و پاسخ 

سخنرانی، پرسش و  

 پاسخ، 

 دکتر محمدی

شرکت در پرسش   ازدواج های فامیلیمشاوره در زمینه  14/2/1404 10

 و پاسخ 

سخنرانی، پرسش و  

 پاسخ، 

 دکتر محمدی

شرکت در پرسش   والدینی مشاوره فرزندآوری و پذیرش نقش  21/2/1404 11

 و پاسخ 

سخنرانی، پرسش و  

 پاسخ، 

 دکتر محمدی

شرکت در پرسش   مشاوره در زمینه تراتوژن ها 28/2/1404 12

 و پاسخ 

سخنرانی، پرسش و  

 پاسخ، 

 دکتر محمدی
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 نحوه ارزشیابی: 
 حضور فعال در کلاس و کارورزی -1

 انجام وظای  و تکالی  -2

 شرکت در امتحان پایان ترم -3
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